Aktualne platné hygienické opatrenia

Platnost’ nariadenia od: 1. januara 2021
Platnost’ nariadenia do: odvolania

Aktualizované 1. januara 2021

Zakaz otvorenia maloobchodnych prevadzok a sluzieb sa nevzt'ahuje
na:

. prirodné lieCebné kupele alebo kupelné lieCebne na vykonanie
lieCebnych procedur na zaklade navrhu lekara,

. prevadzky verejného stravovania vydavajuce pokrmy a napoje
zabalené na odber so sebou alebo prostrednictvom donaskovej
sluzby,

. predajne potravin v rozsahu uspokojenia nevyhnutnych Zivotnych
potrieb v zmysle uznesenia vlady Slovenskej republiky €. 808 z 31.
decembra 2020,

. predajne drogérie,
. lekarne, predajne a vydajne zdravotnickych pomocok a ocné

optiky, vratane vySetrenia a merania zraku, ak su tieto sucastou
predajne,

« predajne novin a tlacovin,
. predajne s krmivom pre zvierata a veterinarne ambulancie,

. vydajné miesta tovarov zakupenych na dialku pri dodrzani
podmienok podla § 2 ods. 6, pricom tovarom zakupenym na dialku
sa rozumie tovar zakupeny prostrednictvom prostriedkov dialkove;j
komunikacie bez suCasnej fyzickej pritomnosti predavajuceho a
kupujuceho, najma vyuzitim webového sidla, elektronickej posty
alebo telefonu,

. zasielkovy predaj tovarov zakupenych na dialku,

. vydaj tovarov zakupenych na dialku, vydavanych prostrednictvom
technickych zariadeni, najma balikomatov, boxov na zasielky a
inych obdobnych technickych zaradeni,

. predajne nahradnych dielov motorovych vozidiel, pneuservisy,
odtahoveé sluzby, autoservisy, servisy bicyklov,

« prevadzky telekomunikacnych operatorov,
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prevadzky postovych, bankovych, poistovacich a leasingovych
sluzieb,

pracovne a Cistiarne odevov,
Cerpacie stanice pohonnych hmét a paliv,
pohrebné sluzby, sluzby pohrebiska a krematoria,

sluzby technickej a emisnej kontroly vozidiel a zberné miesta pre
prijem ziadosti na vydanie tachografickych kariet,

servis vypoctovej a telekomunikacnej techniky,

taxisluzby pri dodrzani stanovenych podmienok uvednych nizSie v
Casti , Taxisluzby*,

advokatov, notarov, sudnych exekutorov, spravcov konkurznych
podstat, mediatorov, drazobnikov, rozhodcov, znalcov, timoc¢nikov
a prekladatefov,

prevadzky kfucovych sluzieb,
zberné dvory,

obchodné domy pri dodrzani podmienok uvednych nizSie v Casti
,Obchodné domy*,

sluzby dlhodobého ubytovania a karanténneho ubytovania.

Zatvaraju sa aj prevadzky, ktoré mohli byt’ doteraz otvorené za
osobitnych podmienok:

umelé kupaliska;
kadernictva a prevadzky starostlivosti o ludske telo;
fitness centra;

prevadzky divadelnych, hudobnych, filmovych alebo inych
umeleckych predstaveni (kina, divadla,...);

autoskoly.

Prevadzkovatelom predajni potravin a predajni drogérii sa
nariad’'uje umoznit’ v dnoch pondelok az piatok v ¢ase od 9:00
hod. do 11:00 hod. vstup iba osobam nad 65 rokov.

Seniori vSak mdzu nakupovat’ aj v inom ¢ase. Je vSak odporucané,
aby vyuzivali tento pre nich vyhradeny cas.



Vseobecné hygienické pravidla pre vSetky
prevadzky, obchody a sluzby

Platnost’ nariadenia od: 1. januara 2021
Platnost’ nariadenia do: odvolania

Aktualizované 1. januara 2021

VsSetkym prevadzkovatelom zariadeni sa nariad'uje zabezpecit'”

. aby pocet zakaznikov v prevadzke v jednom
okamihu neprekrog€il koncentraciu jeden zakaznik na 15 m2 z
predajnej plochy prevadzky urCenej pre zakaznikov (tato
podmienka sa nevztahuje na deti do 10 rokov v sprievode
dospelej osoby),

. pokial plocha prevadzky urCena pre zakaznikov nedosahuje 15
m2, v prevadzke sa v jednom okamihu mdze nachadzat najviac 1
zakaznik (so zachovanim vynimky pre deti).

Aj nadalej vSak prevadzkovatelia musia zabezpecit

. vstup a pobyt v prevadzke (vo vnutornych aj vnutornych
priestoroch) umoznit len osobam s prekrytymi hornymi
dychacimi cestami (rusko, respirator bez vydychoveého ventilu,
8al, Satka); tato povinnost’ sa nevzt'ahuje na €as potrebny na
konzumaciu napojov a pokrmov,

. privchode do prevadzky aplikovat’ dezinfekciu na ruky alebo
poskytnut jednorazoveé rukavice,

. zachovavat odstupy v radoch os6b minimalne 2 m (to neplati
pre osoby zijuce v jednej domacnosti),

. na vSetky vstupy do prevadzky viditelne umiestnit oznam o
povinnosti dodrziavat’ vy$Sie uvedené hygienické opatrenia,

. vykonavat ¢asté vetranie priestorov prevadzky a pravidelne
vykonavat dezinfekciu dotykovych pléch, kluCiek, nakupnych
vozikov a koSikov, pouzivanych pristrojov, nastrojov a pomaocok,
na dezinfekciu pouzit dezinfekéné prostriedky s virucidnym
ucinkom,

. potravinarske predajne, prevadzky zariadeni spolo¢ného
stravovania, vratane stankov s rychlym obcerstvenim a inym



ambulantnym predajom potravin, pokrmov a napojov musia klast’
doraz na zabezpecenie pravidelného Cistenia a

dezinfekcie, ktoré sa musi vykonavat’ v ramci denného
sanitaéného rezimu prevadzky a v ramci prijatych a zavedenych
zasad spravnej hygienickej praxe podla nariadenia Eurépskeho
Parlamentu a Rady €. 852/2004 o hygiene potravin,

zakaz pre zakaznikov konzumovat pokrmy a napoje v
interiérovych alebo exteriérovych Castiach prevadzky, €i v
blizkosti prevadzky, jedlo si bude mozné zobrat’ len domov.

Zabezpecenie kvality ovzdusia
Platnost’ nariadenia od: 1. januara 2021

Platnost’ nariadenia do: odvolania

Aktualizované 1. januara 2021

odporuca sa ¢asté a intenzivne vetranie, prednostne
prirodzenym vetranim prostrednictvom otvorenych okien (aj v
budovach s nutenym vetranim),

pri vetrani vzduchotechnickym zariadenim sa odporuca zvysit’
vymenu vzduchu vo vSetkych priestoroch a zabezpedit jeho
trvaly chod,

vzduchotechniku nastavit na nominalny prietok vzduchu cca 2
hodiny pred zaCiatkom prevadzky a nastavit' na nizsi prietok
vzduchu cca 2 hodiny po skonc€eni prevadzky,

v Case, ked budova nie je pouzZivana, nevypinat’ vetranie, ale ho
udrziavat' v prevadzke pri nizSom prietoku vzduchu,

ak bola vzduchotechnika dlhsie mimo prevadzky, odporuca
sa zabezpecit’ vetranie priestorov vzduchotechnickym
zariadenim minimalne 24 hod. pred otvorenim prevadzky,

vyhnut sa otvaraniu okien na toaletach, ak su odvetravané
nutenym vetranim,

nepouzivat’ rotacné vymenniky teplaalebo sa uistit, Ze
nevykazuju netesnosti, ktoré by umoznovali prienik odpadového
vzduchu do privadzaného vzduchu,



. prepnut’ recirkulaéné jednotky na 100 % privod vonkajsieho
vzduchu, ak je to technicky mozné,

. nepouzivat’ €isti€ky vzduchu, ktoré nemaju HEPA filter,

. vyuzivat vSetky moznosti podtlakového odvetravania (ventilatory)
v sale, na toaletach aj v kuchynskych priestoroch,

. pravidelnu vymenu a udrzbu filtrov vykonavat pomocou beznych
ochrannych opatreni vratane ochrany dychacich ciest.

Prevadzky hotelov a ubytovacich sluzieb
Platnost’ nariadenia od: 1. januara 2021
Platnost’ nariadenia do: odvolania

Aktualizované 1. januara 2021

Prevadzky poskytujuce hotelové sluzby a ubytovacie sluzby podobné
hotelovym sluzbam, turistické a ostatné kratkodobé ubytovacie sluzby,
v ktorych su ubytovani hostia so zaCiatkom ubytovania pred
ucinnostou tejto vyhlasky, mézu pokracovat’ v prevadzkovani az do
skoné€enia pobytu posledného host’a ubytovaného pred
ucéinnost'ou tejto vyhlasky, najneskér vsak do 10. januara 2021.

Upozornenie

Ubytovavanie novych hosti po uc€innosti tejto vyhlasky je
zakazané.

Okrem reSpektovania vS§eobecnych hygienickych pravidiel pre
prevadzky obchodov a sluzieb su prevadzky poskytujuce hotelové
sluzby a ubytovacie sluzby podobné hotelovym sluzbam, turistické
a ostatné kratkodobé ubytovacie sluzby (dalej len ,hotelové a
podobné sluzby“) su€asne povinné:

. kazda osoba vyuZivajuca hotelové a podobné sluzby sa musi
preukazat’ potvrdenim o negativhom vysledku antigenového
testu na ochorenie COVID-19 nie starsim ako 72 hodin alebo
negativhym vysledkom RT-PCR testu na ochorenie COVID-19
nie starSim ako 72 hodin, alebo potvrdenim o prekonani
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ochorenia COVID-19 podla prilohy tejto vyhlasky; tato povinnost
neplati pre deti do 10 rokov,

. vybavit hygienické zariadenia prevadzky tekutym mydlom a
papierovymi utierkami,

. zakazuje sa konzumacia pokrmov alebo napojov v spoloCnych
priestoroch prevadzky,

. zvysit’ frekvenciu upratovania, Cistenia a
dezinfekcie dotykovych pléch, na dezinfekciu pouzit dezinfekéné
prostriedky s virucidnym ucinkom,

. zamestnanci musia mat prekryté horné dychacie cesty ruSkom,
respiratorom bez vydychového ventilu, Salom alebo Satkou.

Za ucelom overenia dodrzovania opatreni je prevadzkovatel
zariadenia opravneny pozadovat’ od osoby vyuzivajucej hotelové
a podobné sluzby predlozenie dokladu (vysledok testu), do ktorého
md&Zze nahliadnut.

Sobase, bohosluzby a iné cirkevné obrady
Platnost’ nariadenia od: 1. januara 2021
Platnost’ nariadenia do: do odvolania

Aktualizované 1. januara 2021

Upozornenie

Zatvorené ostanu aj kostoly — online prenos bohosluzieb je
mozny, prenosovy tim moéze tvorit maximalne 6 oséb.

Konanie sobasov, bohosluzieb, obradov krstu, pohrebnych
obradov a inych cirkevnych obradov (vratane ich civilnych
verzii) len do poétu 6 oséb je podmienené zabezpecenim:

. vstup a pobyt v kostole alebo v obdobnych priestoroch sluziacich
na vykon obradu umoznit' len s prekrytymi hornymi dychacimi
cestami ruSkom, respiratorom bez vydychového ventilu, Salom
alebo Satkou,

. pri vchode do kostola alebo do prislusnych priestorov aplikovat
dezinfekciu na ruky alebo poskytnut jednorazové rukavice,

. dodrziavat vzdialenost 2 metre medzi osobami; to neplati na
pripady u ktorych to vzhladom na povahu obradu nie je mozné,
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dodrziavat respiracnu etiketu,

z obradov vylucit osoby, ktoré maju nariadenu karanténu alebo
akékolvek priznaky respiracného infekéného ochorenia,

dezinfikovat pouzité predmety sluziace uc¢elom obradu,

v pripade kontaktu rozdavajuceho s ustami veriaceho, si musi
rozdavajuci zakazdym vydezinfikovat' ruky; pri prijimani ,pod
obojim* striktne dodrziavat iba podavanie chleba na ruku,
zakazuje sa pouzivat obrady pitia z jednej nadoby viac ako jednou
osobou,

zakazuje sa podavanie ruk,

v priestoroch, kde sa vykonavaju obradu odstranit nadoby s
vodou,

vykonavat' Castu dezinfekciu priestorov, hlavne dotykovych pléch,
kluCiek, podlah a predmetov.

Bohosluzby mozno vykonavat’ len s vyluéne sediacimi veriacimi a
to tak, ze:

je zabezpecCené sedenie v kazdom druhom rade, alebo

medzi obsadenymi miestami ostane jedno miesto neobsadené,
pricom sekvencia obsadenia miest musi v radoch alternovat.

zakaz podavania ruk.



